
Consultorio/Clínica Horario

Lunes a Viernes          6:30 

a.m. a 10:00 p.m.

Sábados:  8:00 a.m a 3:00 

p.m.

Domingo : 8:00 a.m a 

32:00 p.m.

Lunes a Viernes    7:00 

a.m. a 4:00 p.m.

Sábados

8:00 a.m. a 1:00 p.m.

Lunes a Viernes    7:00 

a.m. a 5:00 p.m.

Sábados

8:00 a.m. a 3:00 p.m.

Lunes a Viernes    7:00 

a.m. a 4:00 p.m.

Sábados

8:00 a.m. a 1:00 p.m.

Lunes a Viernes    7:00 

a.m. a 4:00 p.m.

Sábados

8:00 a.m. a 1:00 p.m.

Lunes a Viernes    7:00 

a.m. a 4:00 p.m.

Sábados

8:00 a.m. a 1:00 p.m.

Lunes a Viernes    7:00 

a.m. a 7:00 p.m.

Sábados

8:00 a.m. a 3:00 p.m.

Lunes a Viernes    7:00 

a.m. a 7:00 p.m.

Sábados

8:00 a.m. a 3:00 p.m.

Lunes a Viernes    7:00 

a.m. a 4:00 p.m.

Sábados

8:00 a.m. a 1:00 p.m.

Lunes a Viernes    7:00 

a.m. a 7:00 p.m.

Sábados

8:00 a.m. a 3:00 p.m.

Clínica Semper Salud Lunes a Viernes

7:00 a.m. ‐  3:00 p.m.

Sábado 7:00

a.m. a 12:00 p.m.

Wellmed Clinic

Lunes a Viernes  de 7:30 

am a 4:30 pm, Sábados 

previa cita

Hotel Clinic Panamá
Lunes a Sábado ‐ previa 

cita

Lunes a Viernes 7:00 a.m. ‐ 

7:00 p.m. / Sábado y 

Domingo: 7:30 a.m. ‐ 5:00 

p m
Lunes a viernes 8:00 a.m. ‐ 

5:00 p.m.

Sábados 8:00 a.m. ‐ 1:00 

p m
Lunes a Viernes 7:00 a.m. ‐ 

7:00 p.m.

Sábado 7:30 a.m. ‐ 2:00 

p m

Martes y Jueves 10:00 

am a 12:00 pm

/ Miércoles 3:00 pm a 

5:00 pm. previa cita

Lunes‐Martes‐ Jueves‐ 

Viernes 3:00

p.m. a 6:00 p.m.

Lunes‐Martes‐ Jueves‐ 

Viernes 3:00

p.m. a 6:00 p.m.

Clínica Hospital San Fernando

Clinilab Panamá 

305‐6365
Dr. Jorge Arosemena‐5to. Piso, 

Policlínica Sur, Cons. 51
Medicina Interna

Examen Médico, 

Electrocardiograma
Marta de Díaz

Dr. Ricardo Lyma Young  ‐ CH San 

Fernando, Policlínica Norte, 2do.

Piso,  Cons. 5

Cardiólogo

Examen Médico

Electrocardiograma. La 

Prueba de esfuerzo se 

realiza en centro de 

diagnóstico 

cardiovascular en CH

Gladis Jimenez

Dr. Jorge Arosemena‐5to. Piso, 

Policlínica Sur, Cons. 51
Medicina Interna

Examen Médico, 

Electrocardiograma
Marta de Díaz

LISTA DE MEDICOS EXAMINADORES Y LABORATORIOS AUTORIZADOS

PROVEEDORES AUTORIZADOS PARA EFECTUAR EXAMENES ‐ VIDA INDIVIDUAL ‐ PANAMA, COLON Y CHORRERA

PANAMÁ

Doctor Especialidad Exámenes Secretaria Teléfono

Minimed

Edificio Econoprecios, Vía España, 

Obarrio,    Frente Caja de Ahorros.

Medicina General

Examen Médico, 

Electrocardiograma y 

Laboratorios

Recepción

263‐6464

830‐5808

San Francisco , Calle 50, San

Francisco 4ta Nicanor Obarrio.

263‐6464

830‐6108

Costa del este,  Ave. La Rotonda. 

Edif. Business Park, Planta baja,

Local #8
263‐6464

830‐6575

Los Andes , al lado de Farmacia

Arrocha ‐ Centro Comercial Los 

Andes 830‐7560

Plaza Villa Lucre,  Ave. Jose 

Domingo Diaz, Centro Comercial 

PH Villa Lucre, Local # 1
282‐0090

Fernández de Córdoba,  Plaza 

Fernández de Córdoba en la vía 

principal

263‐6464

Plaza Centenial,  Local # 9 al lado 

de Panafoto

24 de Diciembre ‐ Plaza de las 

Americas, planta baja, Local # 2 al 

lado de Hotel Riande

CHORRERA ‐ Costa Verde, 

Boulevar Costa Verde  (no incluye 

rayos x ni ultrasonidos)

Versalles Plaza VenVersalles, 

planta baja, a un costado de 

Farmacias Arrocha

Dr. Juan Antonio Tribaldos, 

Consultorios Royal Center Torre C, 

2do. Piso, Cons. 237

Medicina General Examen Médico,

Electrocardiograma, 

Toma de muestras para 

lab.

Ayme Villarreal 399‐2621

399‐2620 6983‐

3544

Dr. Jorge Paz Rodriguez ‐ Costa del 

Este, PH Atrio Mall, 3er piso.

Medicina Interna / 

Medicina General

Examen Médico /

Electrocardiograma Recepción 269‐1795

305‐6352

261‐0250

Dr. Samuel Sitton, Marbella, Calle 

54 E, PH La Riviera, Piso 1 (Arriba 

de la farmacia Revilla)

Calle 50, Edificio Vista Mar, planta 

baja en frente del Hotel RIU

Casco Viejo, Edificio PH Marqués 

de Portago, Calle 8va Este

El Dorado, PH Plaza Alhambra, 

Local 12, PB

Recepción

Recepción
310‐0680 / central 

telefónica 310‐

0681

6975‐1000 / 397‐

2923 correo: 

info@hotelclinicpa

nama.com

Medicina General / la 

clínica cuenta con 

especialistas en 

Cardiología 

Medicina General y 

Cardiología

Medicina General

Examen Médico, 

Electrocardiograma, 

Prueba de Esfuerzo y 

Laboratorios

Examen Médico, 

Electrocardiograma, 

Prueba de Esfuerzo y 

Examen Médico y 

Laboratorios

305‐6365



Lunes‐Martes‐ Jueves‐ 

Viernes 3:00

p.m. a 6:00 p.m.

Previa Cita

Lunes a Viernes

7:00 a.m. ‐  7:00 p.m.

Sábado 7:00 a.m. a 1:00 

p.m.

Lunes a Viernes

9:00 a.m. ‐ 12:00 p.m.

 2:00 p.m. a 5:00 p.m. 

(previa cita)

Cardio Team

Lunes a Viernes 10:00 

a.m.  a 6:00 p.m. /

Sábados de 8:00 a.m. a 

12:00 p.m.

Clínica Pamela Btesh
Lunes a Sábado 7:00 

a.m. a 9:00 p.m.

Consultorios Punta Pacífica
Martes y Jueves

3:00 p.m. en adelante

Family Care Medical Clinic

Lunes a Viernes

7:00 a.m. a 12:30

p.m. 5:30 p.m. a 7:00

p.m. Sábados

TECNOLAB Clinica y 

Laboratorio

Lunes a Viernes  de 

7:00

a.m. – 7:30 p.m. y 

Sábados de 7:00

a.m. – 3:30 p.m.

Clinimás

Lunes a Viernes

4:00 am ‐ 6:00 pm

Sábados 4:00 am ‐ 

12:00

Hospital 4Altos Colón
Lunes a Viernes           8:00 

a.m. a 4:00 p.m.

Clínica Santa Fe Colón 2000, 

S.A.
Lunes a Sábados         8:00 

a.m. a 6:00 p.m.

Centro Médico Profesional,

S.A. / Policlínica Saturno

Lunes a Viernes           8:00 

am 12:00 p.m.

1:00 p.m. a 9:00 p.m.

Sábado

7:00 a.m. a 7:00 p.m.

Clinilab Panamá 

Lunes a Viernes           8:00 

am 12:00 p.m.

1:00 p.m. a 9:00 p.m.

Sábado

7:00 a.m. a 7:00 p.m.

Clinica Ayala (Dr. Luis Ayala 

Lopez) Consultar

Clínica Hospital San Fernando

305‐6363

305‐6361

305‐6300

Ext. 8208 

305‐6398

Dr. Gustavo Villarreal ‐ 3er. Priso, 

Policlínica Sur, Cons. 5. 
Nidia CastilloCardiólogo

Electrocardiograma, 

Prueba de esfuerzo

Dr. Marcos Cordoba ‐ Clinca San

Fernando Sur, Primer piso
Cardiólogo

Examen Médico y

Electrocardiograma
Recepción

Centro de Diagnóstico 

Cardiovascular San fernando, 

Edificio Principal, entrando por

radiología, 1er piso.

Electrocardiograma, Prueba de esfuerzo Recepción

Dr. José Aguirre Víquez ‐ Punta 

Pacífica, piso 8, consultorio 18
Recepción

309‐8229 / 309‐

8342 / 390‐8912 

/ Whatsapp 

6315‐9874

Exámen Médico, Electrocardiograma y Prueba de 

Esfuerzo (cuenta con otros especialistas en 

cardiología)

Dr. Abelardo Saldaña, Consultorios 

América, 6to. Piso, Cons. 614

Medicina Familiar 

(Incluye Consulta a 

domicilio)

Examen Médico,

Electrocardiograma, 

Toma de muestras para 

lab.

Aurora Rojas 391‐5472

391‐5473

Dr. Alfredo López ‐ La Gran 

Estación de San Miguelito, entre 

La Onda y Subway Local 2001 

Planta Alta.

Medicina General 

(Incluye Consulta a 

domicilio)

Examen Médico, 

Electrocardiograma y 

Laboratorios

Alexandra Vargas 

Angelica Iturralde 

Dargelis Núñez

229‐3364

229‐3618

Dr. José Fco. Soto, CPP, 3er. Piso,

Cons.321.
Medicina Interna Examen Médico Adris Batista 204‐8389

Medicina Interna

(Incluye consulta a 

domicilio, examen 

médico y laboratorios)

Examen Médico, 

Electrocardiograma y 

Laboratorios Recepción
398‐5834

398‐5994

Av. Justo Arosemena con calle 38 

Bella Vista, Plaza Bella Metro, 

Planta Alta, Local 4.

Medicina General

(Incluye consulta a 

domicilio)

Examen Medico,

Electrocardiograma y 

Laboratorios
Lic. Dalila Rodriguez

225‐7425 / 6330‐

9077

Examen Médico

Dra. Soraya Hachem Medicina General Mayra Morán

441‐2812

441‐2595

441‐2596

CHORRERA

Examen Médico

Dra. Anet Murillo Medicina General

Dolores, 

Yarisma,Yanina o 

Janeth.

433‐7419

433‐7400

Centro Médico Caribe Dr. Eduardo Pitti‐ Planta baja Medicina General Recepción 441‐4420
Lunes a Viernes           7:00 

a.m. a 4:00 p.m

Dr. Jorge Arosemena‐5to. Piso, 

Policlínica Sur, Cons. 51
Medicina Interna

Examen Médico, 

Electrocardiograma
Marta de Díaz 305‐6365

David Barahona/Elsa Rodríguez / 

Roberto Alvarez
Medicina    General Yohana Morán

253‐6078/

253‐7272/

253‐7270

Costa Verde, Paseo Costa Verde 

local 10
Medicina    General Recepción

253‐6078/

253‐7272/

253‐7270

Examen Médico

Examen Médico y 

Laboratorios

Plaza Panamá Oeste, 2do. Piso, 

Local 6. Medicina General
Recepción

253‐7373

COLÓN

Paitilla, Calle Ramon H. Jurado, 

Edificio RBS TOWER, Piso 10, 

Oficina 1006



Laboratorios Horario

Complejo Médico Marbella

Lunes a Viernes           6:30 

a.m. a 7:00 p.m.

Sábado

6:30 a.m. a 1:00 p.m.

Laboratorio Clínico Express

Lunes a Viernes           7:00 

a.m. a 7:00 p.m.

Sábado

7:00 a.m. a 7:00 p.m.

Laboratorios Raly

(7 sucursales),  Calle F., El 

Cangrejo.

Lunes a Viernes 6:30 a.m. a 

8:00 p.m.

Sábado y Domingo

6:30 a.m. a 1:00 p.m.

Laboratorio Centro Médico 

Caribe

Lunes a Domingo 24 horas

Laboratorio Clínico H & H,

S.A. Centro Comercial Colon 

2000, Local 47.

Lunes a Viernes 8:00 a.m. a 

1:00 p.m.

Laboratorio Raly   #7 Plaza 

Panamá Oeste, Planta

baja

Lunes a Viernes  6:30 a.m

a 8:00 p.m. Sábado  y 

Domingo

7:00 a.m. a 2:00 p.m.

Laboratorio Clínico San 

Francisco La Chorrera, 

Avenida Libertador, Detrás del 

Tribunal Electoral.

Lunes a Viernes 7:00 a.m a 

6:00 p.m.

Sábado  y Domingo  7:00

a.m. a 12:00 m.d.

Vía Israel entre Sunset Mall y 

Colegio Richard Neuman y 

Sucursal No.2 Bethania calle real, 

al lado de clínica Bernadette.

Medicina General

Laboratorios

Laboratorios

Examen médico, 

electrocardiograma y 

laboratorios

6565‐1805

LABORATORIOS AUTORIZADOS

Ubicación Especialidad Exámenes Secretaria Teléfono

Lunes a Viernes

7.00 a.m a 6:00 p.m. 

Sábado        7:30

a.m. a 12:30 m.d.

Laboratorio Externo Clínica 

Hospital San Fernando 

ubicado en planta baja, 

Policlínica Sur, al lado de 

FarExpress

Laboratorio Clínico Fernández. 

Ubicado en Centro Comercial 

La Florida, calle 53, Urb. 

Marbella/ Costa del Este/ Ave. 

Perú/ Punta Paitilla/ San 

Francisco final de Vía Porras y 

Calle 50.

Lunes a Viernes           7:00 

a.m.‐9:00 p.m.

Sábado

7:00 a.m a 3:00 p.m.

PANAMÁ
Planta baja‐

Marbella y sucursal Costa del Este 263‐1954

305‐6331

Laboratorio Clínico América 

Lab. Ubicado en planta baja, 

de los Consultorios América, 

Vía España y en Albrook Edif. 

Pancanal Plaza, Local 106, 1er 

alto.

212‐5353

212‐5385

264‐4342

264‐0455

229‐1365

229‐5463

315‐0003

315‐0981
Recepción

Laboratorios Recepción

Lunes a Viernes Vía

España

6:30 a.m. a 7:30 p.m.

Sábado y Domingo 7:00 

a.m. a 1:00 p.m.

Albrook

Lunes a Viernes  7:00

a.m. a 7:00 p.m.

Recepción

441‐2812

441‐2595

441‐2596

Laboratorios

474‐1048

474‐1049
Ineshka, Meybis

COLÓN

Laboratorio Clínico Esp. Colón, 

Planta baja, entrada principal 

Hospital 4Altos

Recepción
441‐4420

ext. 1144

Lunes a Viernes 6:00 a.m. a 

7:00 p.m.

Sábado        6:00

a.m. a 12:00 md.

CHORRERA

Laboratorios

Recepción 254‐3764

Recepción 226‐4550



Consultorio Popular
Dra. Yanisa Ríos 

Arrocha
Medicina General

Examen Médico y 

Electrocardiograma

6691‐9803 / 6055‐

4844 /    996‐4163

Lunes a Viernes

1:00p.m. ‐ 6:00p.m.

 Sábados

8:00a.m. a 12:00p‐m.

LAS TABLAS

Centro Médico Los Santos Dr. Agustín Solís Medicina General Examen Médico
994‐7997

6671‐7316

Lunes a Viernes

7:00a.m. a 9:00a.m. / 3:00p.m a 

6:p.m.

Centro Médico Los Santos (EKG)
Dr. Samuel González

Medicina Interna
Electrocardiograma 994‐7997 8:00a.m. ‐ 9:00p.m.

Servicios Médicos de Aguadulce Dra. Cecilia Rigo Se coordina cita con Janeth

Chanis

Examen Médico y 

Electrocardiograma en 

reposo

997‐0860 12:00m.d. ‐ 8:00p.m.

AGUADULCE

LISTA DE MEDICOS EXAMINADORES Y LABORATORIOS AUTORIZADOS

PROVEEDORES AUTORIZADOS PARA EFECTUAR EXAMENES  ‐ VIDA INDIVIDUAL

Consultorio/Clínica Doctor Especialidad Exámenes Teléfono Horario

Laboratorio Sánchez Sarmiento Lic.Humberto Sánchez

Laboratorios

997‐5475 6:30a.m. ‐ 7:00p.m.

Laboratorio Jaramillo Lic. Cornelio Jaramillo
6657‐2135 7:00a.m. ‐ 8:00p.m.

BOCAS DEL TORO

Consultorio Atenea Dr. Francisco Navarro

Martinez

Medicina General
Examen Médico

997‐5834

6672‐0032

Laboratorio Clinico Beyfa Laboratorios Laboratorios 908‐0211

996‐1519 7:00a.m. ‐ 6:00p.m.

Laboratorio Clínico Central (Centro Médico San 

Juan Bautista) Lic. José E.Rodríguez
996‐4697

996‐0390

Clínica Rey Ezequías  Examen Médico 758‐9967
Cirugía General Colon 

proctología
Dr. Errol S. Edwards S.

Lunes‐Miércoles y Viernes 

4:00p.m. en adelante.

Sábados

10:00a.m. ‐ 12:00m.d.

Laboratorio Clínico y Citológico Changuinola

Lic. Mariela Dubarran Laboratorios 758‐7418

Lunes a Viernes 7:00a.m. ‐ 

9:00p.m.

Sábados 7:00a.m. ‐ 3:00p.m.

Dra. Luris González
996‐0403

6674‐2484

Lunes a Viernes 3:p.m. en 

adelante

Consultorio Popular Dr. Rubén D. Cedeño 

E.
996‐4163

8:00a.m‐11:00a.m.

6:00p.m.‐9:00p.m.

Centro Médico Chitré

Dr. Juan H. Correa

996‐2340, 

996‐1228,

996‐1260

7:00a.m.‐8:30a.m.

11:00a.m. ‐ 12:30m.d.

2:00p.m. ‐ 6:00p.m.Dr. José C. Correa

Examen Médico

7:00a.m. ‐ 6:00p.m.

PENONOME

Clínica Zarati Dr. Bolívar Pérez Medicina General Examen Médico
6773‐9622

6533‐5949

6580‐2756

8:30am ‐   2:30pm   (Sra‐ 

Peterson)            10:30am ‐ 

4:30pm

(Sra. Esther)

Consultorios Grimaldo ‐Sucre Dra. Yexenia Franco G.

Medicina General ‐ (Atención 

Domiciliaria para sumas aseg. 

de 250,000.00 en adelante)

Examen Médico y 

Electrocardiograma
991‐0067 3:00p.m. ‐ 6:00p.m.

Laboratorio Clínico Los Santos (Centro Médico 

Los Santos)

Lic. Gustavo García
Laboratorios 994‐7997

Laboratorio Clínico Popular Lic. Edson Saavedra

Laboratorios

996‐4163 7:00a.m. ‐ 8:00p.m.

CHITRE

Clínica Venancio Villarreal Dr. José Pinto Cardiología
Examen Médico, 

Electrocardiograma y 

Prueba de Esfuerzo

996‐4978

996‐2360

Lunes a Viernes

8:00a.m. ‐ 5:00p.m.

Miércoles 4:00p.m. y Sábados 

8:00a.m.

Laboratorio Clínico Durán Sra. Rosa Durán

6:30a.m. ‐ 5:00p.m.

Medicina General Examen Médico

Medicina General

Centro Médico San Juan Bautista, Consultorios 6 

y 7



Lunes a Viernes 7:00 a.m. ‐ 4:00 

p.m.

Sábados 7:00 a.m. a 1:00 p.m.

PROVEEDORES AUTORIZADOS PARA EFECTUAR EXAMENES  ‐ VIDA INDIVIDUAL

Laboratorio Clínico Cáceres Lic. Roberto Cáceres
Laboratorios

997‐9132

997‐9257
6:45 a.m. ‐ 7:00 p.m.

SANTIAGO
Centro Médico Interamericano Dr. Heliodoro 

Valderrama Medicina Interna Examen Médico 933‐0050  0060

Oficina en Laboratorio Clínico Rodríguez

Lic. José Dean  

(Incluye atención a 

Domicilio)

Técnico en Electro 

cardiografía
6536‐5300

Examen Médico

Electrocardiograma

Laboratorio Clínico Bósquez Lic. Alonso Bósquez 998‐4108

Lunes a viernes 7:00a.m. ‐ 

6:00p.m.

Sábados 7:00a.m. ‐ 12:00m.d.

Laboratorios

Laboratorio Clínico Milab Licda. Ingrid Mojica 933‐0306

Lunes a viernes 7:00a.m. ‐ 

6:00p.m.

Sábados 7:00a.m. ‐ 1:00p.m..

Clinica San Miguel Arcangel Dr. Damian Ruiloba Medicina General Examen Médico
933‐1112 

6245‐9369

Clinica Hospital San Juan De Dios Medicina General Examen Médico 998‐5583/ 998‐5584

Laboratorios 958‐5365

CHIRIQUÍ

Todo Salud Panamá 

Edificio P.H. Pacific Place, Ave. Belisario Porras, 

Calle J Norte A 

Recepción
Medicina General y 

Cardiología

Examen Médico, 

Electrocardiograma, 

Prueba de esfuerzo y 

Laboratorios

730‐4834 / 730‐

4290 

Lunes  a Viernes:

7:00 am a 5:00 pm

Sábados:

7:00 am a 3:00 pm     

Evaluación a Domicilio (perímetro establecido)
Dra. Sirly Reyes 

Hernández
Medicina General Examen Médico 6760‐8740

Lunes a Viernes

Previa Cita

Clinilab Panamá
Vía Interamericana, 

Plaza Galeria
Medicina General

Examen Médico y 

Laboratorios

310‐0680 / central 

telefónica 310‐0681

Laboratorio Clinico y Microbiologia Alfa

Laboratorio Raly  #8

Vía Interamericana‐Mall Chiriquí
Recepción

Laboratorios

777‐3401

777‐3402

Lunes a Viernes 6.30a.m a 

6:00p.m.

Sábado  y Domingo 7:00a.m. a 

2:00p.m.

Laboratorio Centro Médico   Mae

Lewis

Lic. Ilka Diez 

(secretaria

Mónica Olmos)

775‐4616 24 horas

Laboratorio Raly #9 Chiriquí Centro Recepción 777‐1027

Lunes a Viernes 6.30a.m a 

8:00p.m.

Sábado  y Domingo 7:00a.m. a 

2:00p.m.

Laboratorio Hospital Chiriquí

Lic. Elizabeth de Dixon 

(secretaria Diana 

Sánchez). Laboratorios 777‐8026 24 horas

Hospital Chiriquí

Dr. Domingo Correa Cardiólogo

Examen Médico, 

Electrocardiograma y 

Prueba de Esfuerzo

777‐8064

774‐0128

Lunes ‐ Viernes 10:00a.m. ‐ 

11:00a.m.

3:00p.m. ‐ 7:00p.m.

Sábados 9:00a.m. ‐ 12:00m.d.

Dr. Ivo Guerra Medicina Interna Exámen Medico

6616‐6479          

774‐

0128

Ext.2078/2079

Lunes ‐ Viernes 8:30a.m. ‐ 

12:00m.d.

3:00p.m. ‐ 7:00p.m.

Sábados 8:30a.m. ‐ 1:00p.m.

Clínica Hospital Cattán (frente al antiguo 

Hospital Obaldía)

Dr. Emanuel 

Thompson
Medicina General 

Examen Médico y 

Electrocardiograma
6674‐2581 

Previa cita Lunes ‐ 

Viernes               7:00 a.m. ‐ 10:00 

          2:00 p.m. ‐ 5:00 p.m.     a.m.

Sábados 8:00 a.m. 

a 11:00 p.m.        




